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0148 54 00 19
seine-saint-denis@ffrandonnee.fr
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Arrivées a partir de 12h

Rendez-vous a 9h : Parc des s .
. a la Maison du Parc du
Sceurs Gare de Sevran Livry (RER Sausset
F @ Rendez-vous a 9h : Gare de Collation offerte aux
Dugny La Courneuve (T11) randonneurs

ﬁ Des 14h jusqu'é 17h:

« Parcours ludique en famille %,'@

» Magie pour les enfants au départ a 14h
» Rando Rallye Photos

» Rando Santé® de 4 a 5 km

—) De 14h a 15h & de 15h a 16h:
« Initiation marche nordique & batons dynamiques /5%

[=];
» Découverte de la faune et présentation du parc du
Sausset par Vincent Gibaud, responsable du parc + d‘infos sur :
=) De 15h 3 17h : Rando Patrimoine ;&A randopedestre93.fr

Les activités sont en acces libre. Les mineurs doivent étre accompagnés d’un adulte.
Pensez a prendre un encas, de |'eau (1.5] au minimum), de bonnes chaussures et des
vétements adaptés a la météo. Respectez les instructions des animateurs et le code
de la route. (@ ) Ne pas jeter sur la voie publique
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